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NOVA SPLETNA STRAN SEKCIJE ZA ZOBNE BOLEZNI IN ENDODONTIJO S$ZD

R. Juri¢, A. Fidler

Ustrezna komunikacija je kljuéna za vzpostavitev
zaupnega odnosa med zdravnikom in bolnikom, ki
je predpogoj za uspesno endodontsko zdravljenje
(Logan in Byrne, 2016). Pred zacetkom zdravljen-
ja je potrebno bolniku pojasniti nacrtovane diag-
nosti¢ne in terapevtske posege in pridobiti njego-
vo soglasje za njihovo izvedbo (10. ¢len, Kodeks
zdravniske etike, 2016). Ce bolnik ni sposoben
samostojnega odlo¢anja ali je ogroZzeno njegovo
Zivljenje, se uposteva mnenje svojcev, ¢e ga je
mozno pridobiti (16. ¢len, Kodeks zdravniske etike,
2016). Potek nacrtovanega posega, priCakovane
koristi in tveganja ob posegu kot tudi druge moz-
nosti zdravljenja ter tveganja, ki nastanejo zaradi
opustitve zdravljenja, je potrebno bolniku razloZiti
na nacin, ki je primeren njegovemu nivoju znanja
(Zinman, 2006). Pojasnilno dolznost ureja tudi 20.
¢len Zakona o pacientovih pravicah (ZPacP 2008,
2017) in prav krsitev pojasnilne dolZnosti je pogos-
to vir nesporazumov med bolnikom in zdravnikom,
ki se lahko kon¢ajo celo pred sodiscem.

Z vse vecjo informatizacijo druzbe in dostopom do
informacij na svetovnem spletu je obvescenost bol-
nikov o zdravstvenih posegih vecja. Informacije na
spletu pogosto niso strokovno recenzirane, zato je
njihova kvaliteta vprasljiva (Nason in sod., 2016),
Gesar pa se bolniki pogosto ne zavedajo. Vecja
obvescenost bolnikov o endodontskem posegu
zmanj$a strah pred posegom, ¢e je le informaci-
ja objektivna in pozitivna (van Wijk in Hoogstraten,
2006), zato je Sirjenje sploSnega znanja o boleznih
zobne pulpe koristno ter zazeleno in ga specialisti
zobnih bolezni in endodontije pozdravljamo.

Sekcija za zobne bolezni in endodontijo (SZBE)
Slovenskega zdravni§kega zdruZenja je s Katedro
za zobne bolezni in normalno morfologijo zobnega
organa Medicinske fakultete v Ljubljani in Centrom
za zobne bolezni in endodontijo Stomatoloske kli-
nike UKC Ljubljana nosilec strokovnega razvoja
endodontije v Sloveniji. Skrbi za razvoj podrocja
zobnih bolezni in endodontije v dobro stroke in pa-
cientov (Jan, 2018). Zato je poslanstvo SZBE, da
endodontijo pribliza bolnikom z informacijami, ki so
strokovno preverjene in podane na nacin, razumljiv
vecini bolnikov.

V ta namen so ¢lani SZBE osnovali spletno stran
www.OhraniSvojeZobe.si, namenjeno bolnikom, ki
potrebujejo endodontsko zdravljenje. Na razumljiv
nacin, podkreplien z jasnimi slikami, so bolnikom
razloZzene zgradba zoba, bolezni zobne pulpe, na-
men endodontskega posega, razlicni endodontski
posegi s prognozo, stroski in pogostimi vprasanji
ter zmotami o endodontskem zdravljenju. Pred-
stavljena je SZBE ter strokovna staliS¢a o pogo-
stih vprasanjih bolnikov o amalgamu, koreninskem
zdravljenju, implantatih kot alternativi endodontske-
mu zdravljenju ter koferdamu. Program specializa-
cije zobnih bolezni in endodontije in arhiv izdanih
zbornikov ob bienalnih simpozijih SZBE na Bledu
ponujata vpogled v razvoj slovenske endodontije.
Stran vsebuje tudi iskalnik specialistov zobnih bo-
lezni in endodontije.

Avtorji strani upamo, da bo spletna stran www.
OhraniSvojeZobe.si med bolniki dobro sprejeta in
bo kolegom zobozdravnikom olajSala komunikacijo
z bolniki pri predstavljanju endodontskih posegov.
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